
 

 

Информация об образовательных программах: форма обучения, нормативный срок обучения 
 

№ 

п/п 

Дополнительная общеобразовательная-

дополнительная общеразвивающая программа 

Форма 

обучения 

Нормативный срок 

обучения/кол-во часов в 

неделю 

1.  Комплексная программа «Народная игрушка, 

изостудия» 

очная 3-4 года / 4 часа в 

неделю 

2.  Работа с бисером очная 2 года / 4 часа в неделю 

3.  Художественная школа очная 2 года / 4 часа в неделю 

4.  Бумагопластика очная 1 год / 2 часа в неделю 

5.  Эстрадные танцы очная 3 года / 4 часа в неделю 

6.  Ритмический танец очная 1 год / 4 часа в неделю 

7.  Художественная роспись очная 2 года / 4 часа в неделю 

8.  Кадетский вальс и основы строевого дефиле очная 1 год / 2 часа в неделю 

9.  Вальс очная 1 год / 4 часа в неделю 

11. Юный художник очная 4 года / 2 часа в неделю 

12. Разноцветная мозаика очная 1 год / 4 часа в неделю 

13. Изготовление изделий из бересты очная 3 года / 4 часа в неделю 

14. Волшебный крючок очная 1 год / 2 часа в неделю 

15. Ритмика очная 1 год / 4 часа в неделю 

16. Мягкая игрушка очная 1 год / 3 часа в неделю 

17. Изобразительное искусство «Палитра» очная 1 год / 2 часа в неделю 

18. Изобразительное искусство «Кисточка» очная 1 год / 2 часа в неделю 

19. Хоры и вокальные группы академического 

пения 

очная 4 года (1г. о.- 4 часа,2-4 

г.о. - 6 часов в неделю 

20. Гармония очная 3 года / 6 часов в 

неделю 

21. Вокальные группы народной песни (7-11 лет) очная 3 года / 4 часа в неделю 

22. Вокальные группы народной песни. Вокальная 

группа ансамбля народной песни  «Метелица» 

(12-16 лет) 

очная 3 года / 6 часов в 

неделю 

23. Сценическое движение очная 1 год / 4 часа в неделю 

24. Народный танец: 

Коллектив народного танца 

«Метелица» 

очная 5 лет / (1-2 г.о 4 часа в 

неделю, 3-5 г.о / 6 часов 

в неделю) 

25. Мир танца очная 1 год / 4 часа в неделю 

26. Современная хореография ЮНИОР очная 3 года / 4 часа в неделю 

27. Современная хореография ЛИТЛ очная 3 года / 4 часа в неделю 

28. Художественная мастерская «Фантазия» очная 3 года / 4 часа в неделю 

29. Детям о культуре народа Коми очная 1 год / 4 часа в неделю 

30. Звуковой формат очная 1 год / 4 часа в неделю 

31. Шестиструнная гитара очная 1 / 2 часа в неделю 

32. Классический танец очная 1 год / 2 часа в неделю 

33. Эстрадный вокал очная 1 год / 4 часа в неделю 

34. Ритмы эстрады очная 1 год/4 часа в неделю 

35. Звонкий голосок (народный вокал)  очная 1 год / 2 часа в неделю 

36. Цветная палитра  очная 1 год / 2 часа в неделю 
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37. Игра на шестиструнной гитаре  очная 1 / 2 часа в неделю 

38. Народная игрушка (5-6 лет)  очная 1 год / 2 часа в неделю 

39. Голос. Дети  очная 1 год / 2 часа в неделю 

40. Первые шаги в ритмике  очная 1 год / 2 часа в неделю 

41. Народный перепляс  очная 1 год/ 2 часа в неделю 

42. Флорбол очная 3 года / 4 часа в неделю 

43. Шахматы очная 3 года / 4 часа в неделю 

44. Пауэрлифтинг очная 3 года / (1 г.о.  4 часа в 

неделю) (2,3 г.о/ 6 

часов в неделю г.) 

45. Волейбол (6 лет обучения) очная 6 лет / 6 часов в неделю 

46. Вольная борьба очная 1 год / 6 часов в неделю 

47. Самбо очная 3 года / (1,2 г.о / 4 часа 

в неделю) (3 г.о / 6 

часов в неделю г.) 

48. Каратэ очная 6 лет / 6 часов в неделю 

49. Таэквон-до очная 1 год / 4 часа в неделю 

50. Стрельба очная 2 года / 6 часов в 

неделю 

51. Начальное обучение плаванию «Нептун» очная 1 год / 2 часа в неделю 

52. Атлетическая гимнастика очная 4 года / 6 часов в 

неделю 

53. Бадминтон очная 1 год / 4 часа в неделю 

54. Общая физическая подготовка с элементами 

атлетической гимнастики 

очная 2 года / 4 часа в неделю 

55. Кроссфит очная 1 год / 4 раза в неделю 

56. Волейбол очная 3 года /1 г.о. – 4 часа в 

неделю, 2,3 г.о.-6 часов 

в неделю 

57. Шейпинг-аэробика очная 3 года / 1 г.о. - 4часа в 

неделю, 2 г.о.-5 часов в 

неделю, 3 г.о. – 6 часов 

в неделю 

58. Игротека очная 1 год / час в неделю 

59. Спортивная мозаика очная 1 год /2 часа в неделю 

60. Основы огневой подготовки очная 2 года / 2 часа в неделю 

61. ОФП с элементами самбо очная 1 год / 2 часа в неделю 

62. Первые шаги аэробики (ритмика)  очная 1 год / 2 часа в неделю  

63. Плавание  очная 1 год / 2 часа в неделю 

64. Счастливый мяч  очная 1 год / 2 часа в неделю 

65. Аэробика  очная 1 год / 2 часа в неделю 

66. Начальные основы компьютерной грамотности 

«Инфознайка»  

очная 1 год / 4 часа в неделю 

67. Школа раннего развития очная 1 год / 4 часа в неделю 

68. Играй и учись (английский для начинающих)  очная 1 год / 2 часа в неделю 
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69. Занимательный английский (среднее звено) очная 1 год / 4 часа в неделю 

70. Комплексная программа: Клуб «Развитие» 

(народная игрушка, изостудия) 

очная 1 год / 2 часа в неделю 

71. Кадетский клуб: учимся, развиваемся и танцуем  очная 1 год / 2 часа в неделю 

72. Я-патриот очная 1 год / 4 часа в неделю 

73. Основы эстетического воспитания: 

«Танцевальная гостиная» 

очная 1 год / 2 часа в неделю 

74. Дорожная азбука очная 1 год / 1 час в неделю 

75. Юный патриот очная 1 год / 2 часа в неделю 

76. Занимательный английский (младшее звено)  очная 1 год / 2 часа в неделю 

77. Культура Коми края  очная 1 год / 2 часа в неделю 

78. Турист - краевед РК  очная 1 год / 2 часа в неделю 

79. Я-инженер (ЧПУ технологии) очная 1 год / 4 часа в неделю 

80. Мастерская Самоделкина (моделирование и 

конструирование из бумаги и дерева) 

очная 3 года / 4 часа в неделю 

81. Паперкрафт очная 2 года / 4 часа в неделю 

82. Основы инженерного проектирования. 

Школьный кванториум 

очная 1 год / 2 часа в неделю 

83. Юный инженер (ЧПУ – технологии)  очная 1 год / 2 часа в неделю 

 


