
название объединения,  доп

1,1 Атлетическая гимнастика 6 1 15 6 1 13 12 2 28

доп  "Атлетическая гимнастика"

1,2 Общая физическая подготовка 4 1 15 4 1 14 8 2 29

доп  "Общая физическая 

подготовка с элементами атлетической гимнастики"

1,3 Кроссфит 8 2 28 8 2 28

1,4. Бадминтон 4 1 15 4 1 15

1,5 Волейбол 4 1 15 6 1 13 6 1 13 16 3 41

доп "Волейбол"

1,6 "Первые шаги аэробики" (ритмика) 2 1 15 2 1 15

1,7 доп "Спортивная мозаика" 2 1 15 2 1 15

1,8 Шейпинг-аэробика 4 1 15 5 1 13 6 1 12 15 3 40

доп"Шейпинг-аэробика"

1,9 доп"Игротека" 1 1 15 6 6 90

1 1 15

1 1 15

1 1 15

1 1 15

1 1 15

1,10, Флорбол 8 2 30 12 3 42 20 5 72

1,11 Шахматы 4 1 15 12 3 42 16 4 57

1,12 Пауэрлифтинг 8 2 30 6 1 15 12 2 28 26 5 73

1,13 Волейбол (6 лет об) 6 1 15 6 1 15 12 2 28 6 1 12 30 5 70

1,14 Волейбол (группа совершенствования) 6 1 15 6 1 15

1,15 Вольная борьба 8 2 30 8 2 30

1,16 Самбо для начинающих 4 1 15 4 1 15

1,17 Самбо 4 1 15 24 4 56 28 5 71

1,18 Основы огневой подготовки 4 1 12 4 1 12

1,19 Каратэ 6 1 14 18 3 42 6 1 12 6 1 10 36 6 78

1,2 Стрельба 6 1 15 6 1 14 12 2 29

1,21 Таэквон-до 8 2 30 8 2 30

1,22 ОФП с элементами самбо 2 1 15 2 1 15

1,23 Начальное обучение плаванию "Нептун" 22 11 156 22 11 156

ИТОГО по направленности 116 39 574 47 9 126 84 16 220 30 5 70 12 2 24 6 1 10 295 72 1024

группа чел.чел.

2 год обучения 3 год обучения 4 год обучения

№
чел.

6 год обучения
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Учебный план

часчас группа час

1. Физкультурно-спортивная направленность

на 2024-2025 учебный год

группа чел.

Муниципальное учреждение дополнительного образования 

чел. час группачел.час

Всего

группа

5 год обучения

группа

1 год обучения

чел. час группачас



Наименование учебной дисциплины;

программыобъединения час группа чел. час группа чел. час группа чел. час группа чел. час группа чел. час группа чел. час группа чел.

2,1 Академическое пение: 4 1 24 6 1 24 6 1 20 6 1 13 22 4 81

доп "Хоры и вокальные группы академического пения

2,2 Академическое пение: 6 1 12 6 1 12 12 2 24

доп "Гармония"

2,3 Народное пение: 24 5 73

"Вокальные группы народной песни (7-11 лет) 8 2 30 4 1 15

Вокальная группа ансамбля народной песни 6 1 15 6 1 13

 "Метелица" (12-16 лет)

2,4 доп Сценическое движение 4 1 15 8 2 30

4 1 15

2,5 Народный танец: 4 1 15 4 1 15 6 1 13 6 1 12 6 1 12 26 5 67

доп "Народный танец"

 Коллектив народного танца

"Метелица"

2,6 о/п "Мир танца" 8 2 30 8 2 30

2,8 Ритмический танец 4 1 15 4 1 15

2,7 Современная хореография:

доп "Современная хореография-ЛИТЛ" 4 1 14 4 1 14

2,8 доп "Современная хореография-ЮНИОР" 4 1 14 4 1 14

2,9 Изобразительная деятельность 4 1 15 4 1 15 4 1 12 24 6 84

доп  "Художественная мастерская 4 1 15 4 1 15 4 1 12

"Фантазия"

2, 10 доп "Детям о культуре 4 1 15 8 2 30

 народа Коми" 4 1 15

2, 11 доп "Звуковой формат" 4 1 8 4 1 8

"Комплексная программа: «Народная игрушка, 

изостудия» 4 2 30 4 2 28 2 1 12 2 1 10 12 6 80

2, 12 4 4 2 2 12 0 0

2,13  "Работа с бисером" 8 2 30 8 2 30

2,14 "Художественная школа" 4 1 15 12 3 39 16 4 54

2,15 "Бумагопластика" 2 1 14 2 1 14

2,16 "Эстрадные танцы" 4 1 15 4 1 14 8 2 28 16 4 57

2,18 Шестиструнная гитара 6 3 45 6 3 45

2,19 "Художественная роспись" 4 1 14 4 1 14

"Ритмика (начальный уровень)" 2 1 14 2 1 14

2,2 4 2 28 4 2 28

2,21 "Хореография" 8 2 30 4 1 15 6 1 14 18 4 59

2,22 "Юный художник" 4 2 28 4 2 28

2,23 "Разноцветная мозаика" 4 1 15 4 1 15

6 год обучения
№

1 год обучения 2 год обучения

2. Художественная направленность

3 год обучения 4 год обучения 5 год обучения Всего



2,24 Изготовление изделий из бересты 4 1 15 8 2 28 12 3 43

2,25 "Волшебный крючок" 4 2 28 4 2 28

2,26 "Ритмика" 8 2 30 8 2 30

2,27 Творческая мастерская "Театр на ладошке" 4 1 15 4 1 15

2,28 "Мягкая игрушка" 6 2 30 6 2 30

3 1 15 3 1 15

2,29 "Изобразительное искусство "Кисточка" 16 8 112 16 8 112

2,3 "Изобразительное искусство "Палитра" 8 4 56 8 4 56

2,31 "Бальный танец" 4 1 15 4 1 15

ИТОГО по направленности 173 54 790 70 16 235 56 13 180 16 3 35 6 1 12 0 0 0 321 87 1252

3,1 Основы эстетического воспитания 4 2 60 4 2 60

2 1 2 1 0

"Танцевальная гостиная" 2 1 2 1 0

3,2 1 1 15 5 5 75

доп "Дорожная азбука" 1 1 15

1 1 15

1 1 15

1 1 15

3,3

Начальные основы компьютерной грамотности  

"Инфознайка" 12 3 30 12 3 30

3,4 Школа раннего развития 4 2 30 4 2 30

2 2

2 2

3,5 Играй и учись (английский для начинающих) 4 2 24 4 2 24

3,6 Занимательный английский (среднее звено) 16 4 48 16 4 48

3,7

Комплексная программа: Клуб «Развитие» 

(Народная игрушка,изостудия, уроки здоровья, 

ритмика) 4 8 112 4 8 112

4 4 0 0

4 4 0 0

4 4 0 0

Юный патриот 4 2 28 4 2 28

3,8 Я-патриот 4 1 14 4 1 14

ИТОГО по направленности 77 31 421 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 77 31 421

4,1

Мастерская Самоделкина (моделирование и 

конструирование из бумаги и дерева) 8 2 30 8 2 28 16 4 58

4,2 Я-инженер (ЧПУ технологии) 4 1 14 4 1 14

4.3 Основы инженерного проектирования 6 3 56 6 3 56

2 1 2 1

4.4 Робо VEX IQ 4 2 26 4 2 26

4. Техническая направленность

3. Социально-гуманитарная направленность



4,5 Паперкрафт 4 1 15 4 1 15

ИТОГО по направленности 28 10 141 0 0 0 8 2 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 36 12 169

66 ВСЕГО 394 134 1926 117 25 361 148 31 428 46 8 105 18 3 36 6 1 10 729 202 2866
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